NUMEROS IMPORTANTS

Service d’'urgence 911 AUTRES SITES

Voir le calendrier des événements de votre municipalité.

ARBRE A SOLUTIONS

Télé-Soins 811 Jeunesse sans drogue | Bullying Canada Sl B gy P2SQT-NB
1-877-352-4497 ; B, CHROMA NB LE SEXE ET MOI
. oz - Centre communautaire d'activités pour les : > 7
Ligne d’aide en cas de crise Application Quash 14 2 30 ans jeunes de Saint Andrews 506-529-4663 JusticeTrans Réseau de santé

Commission des droits de
la personne du N.-B.
1-888-471-2233

de suicide 988 988.ca

Arrét du tabac et du vapotage Magazine Wayves Horizon

RSTNB - Réseau de santé
trans du Nouveau-Brunswick

ELDERPRIDE 506-49-QUEER (78337) |> Voir la section :

Clinigue de planification familiale |
AUTRES SITES.

1-844-806-9205

Grands fréres Grandes soeurs
St. Stephen 506-465-9771

HOPITAUX

Hopital du comté de Charlotte
(HCC) 506-465-4444

Hopital de Grand Manan
(HGM) 506-662-4060

Hopital régional de Saint John
(HRSJ) 506-648-6000

CENTRES DE SANTE LOCAUX

Centre de santé de I'fle Campobello
506-752-4100

Centre de santé de Deer Island
506-747-4150

Centre de santé de Fundy
506-456-4200

Centre de santé de Saint Andrews
506-529-9120

Centre collaboratif en matiere de
mieux-étre du comté de Charlotte
St. Stephen 506-465-4416

SITES PERTINENTS

Navigapp bridgethegapp.ca
Service 211 N.-B. nb.211.ca

NB sans fumée ni vapotage 1-866-366-3667

Anxiété Canada

Mental Health Literacy
mindyourmind
Retrouver son entrain

Suicide.ca

Ligne d'information sur
le jeu 1-800-461-1234

Narcotiqgues Anonymes
NB Réunions
1-800-564-0228
1-855-562-2262 (sans frais)

www.carna.ca

Consultez les sections :
LIGNES D’ECOUTE et
NUMEROS IMPORTANTS.

1-888-436-2929

Consultez les sections :
LIGNES D’ECOUTE,
NUMEROS IMPORTANTS
et GRC.

Kit' Place familyplus.ca
506-634-8295 ext. 201

Al-Anon Maritimes
Fredericton

Navigapp

506-455-3094
Canada & E.-U.
1-888-425-2666

Egale Canada
416-964-7887

Alateen / Le coin des
adolescents / Nouveaux
arrivants

NB Copes
506-271-5241
Appels ou messages textes

Programme SANE
Infirmiére examinatrice en cas
d'agression sexuelle
1-506-869-2996

Urgence de I’hopital
HRSJ

Violence sexuelle N.-B.

Centre de ressources familiales du comté de
Charlotte 506-465-8181

| Ligne des Jeunes LGBT Texte 647-694-4275 |

| Egale Canada 416-964-7887 |

Centre de ressources sur la grossesse
506-634-1867 Appels ou textes

UBU Atlantigue Communauté de soutien
transgenre (Interligne) 1-888-505-1010

Options en soins de santé
Réseau de santé Horizon

Croix-Rouge Canadienne $
Saint John 506-674-6200

Soutien aux nouveaux
parents (Programmes)
Prestation postnatale
1-833-733-7835
Prestation prénatale
1-888-987-6789

Ligne d'écoute pour
transgenre 1-877-330-6366

Capacité N.-B.
1-866-462-9555

Promouvoir la mobilité et I'autonomie

Avenue B 506-652-2437

1-506-454-0437
Ligne d’écoute 17ha8h
Appel a frais virés, 7/7
Clavardez / svnb.ca

Région 81 des A.A. - NB
https://www.area8laa.ca

Ligne d’assistance
nationale sur les troubles

de 'alimentation
1-866-633-4220

Alcooliques Anonymes
Saint John 506-650-3114

Services aux victimes
St. Stephen
506-446-7414

De beaux sourires et
une bonne vision
1-855-839-9229

Centre de santé
sexuelle de Saint John
506-658-3998

PFLAG Canada
1-888-530-6777
Saint John, poste 576

saintjohnnb@pflagcanada.ca

Société d’habitation N.-B.
Programmes
1-833-355-3262
Relations
1-888-762-8600

St. Ge

orge 506-755-2002

Campobell

Bibliotheques publiques

o 506-752-7082 / Grand

Manan 506-662-7099 / St. Andrews
506-529-5125 / St. Croix 506-466-7529

Société Neil Squire $
Bureau régional de

YMCA dans I'est du comté
de Charlotte 506-754-5654

I'Atlantique

1-866-446-7999

Action Canada pour la
santé et les droits
sexuels 1-888-642-2725
Texto 1-613-800-6757

Neighbourhood Works
506-813-5959

Maison du café (Musique)
St. Stephen

Troubles d'apprentissage
Association du N.-B.

1-506-459-7852

The Hub St. George
506-755-3029

Lien Santé NB
Personnes qui n'ont pas de
médecin de famille ou
d'infirmier praticien.

Ligne d'information sur les infections transmises
sexuellement 1-877-784-1010

Service Canada
1-800-662-6232
Ligne Info-Jeunesse
1-800-935-5555

Club Garcons et Filles du comté de Charlotte (BGC)

506-466-430

0 ext. 200

Dépistage anonyme du VIH 1-833-603-0499 / 811
Centre de santé sexuelle de Saint John 506-658-3998

Service N.-B.
1-888-762-8600

Sylvan Learning

Service de soutien scolaire
506-300-2820
1-888-338-2283

Portage Atlantique

1-506-839-1200

LIGNES D'ECOUTE

Ligne d'aide en cas de crise
de suicide

988 24/7

Appels et messages textes

Traitement des dépendances
et de la santé mentale
1-866-355-5550 24/7

CHIMO
1-800-667-5005 24/7
Pour toue los Sgoe
Service en francais limité

Jeunesse, J'écoute
1-800-668-6868 24/7
Texte PARLER au 686868

Ligne d'écoute 4'ESPOIR
pour le mieux-étre
1-855-242-3310 24/7
Clavardage en ligne
espoirpourlemieuxetre.ca
Pour les Pauples autochtones

Relief
1-866-738-4873

Anxiété — Dépression — Bipolarité

1-888-735-9800
Cassidy Lake 14 a 21 ans

The Willow Centre
506-467-7722

MaSantéNB
Votre dossier de santé

Ligne d'information SIDA N.-B. 1-833-561-4009

info@aidsnb.com

Centre de ressources sur les carriéres The Work Room
St. Stephen High School 506-466-7691
Fundy High School 506-755-4331

Neighbourhood Works
506-813-5959

GRC

St. George / Saint Andrews 506-755-1130

St. Stephen 506-466-7030
Grand Manan 506-662-1210
Renseignements généraux
1-888-506-1472 (FR)
1-888-506-7267(ENG)

SPEIJ-NB
Droit de la famille
1-888-236-2444

Information juridique

Ligne d’écoute ’ESPOIR
pour le mieux-étre 24/7
1-855-242-3310
espoirpourlemieuxetre.ca

1-506-453-5369

Maison de transition Gignoo

Agence des services
frontaliers du Canada
St. Stephen Pont Ferry
506-465-2100

Pour les femmes autochtones
506-457-2770
1-800-565-6878
Crise 24/7 506-458-1224

Milltown 506-465-2110
St. Stephen 3e Pont
506-465-2244

Nouveaux arrivants au
Canada

Immigration N.-B.

Sophia Recovery

Hospice de Charlotte
506-465-0800
Soutien pour le deuil

Centre St. Stephen
Guérison pour les femmes

506-469-1058

Service d’approche

communautaire pour les
victimes de violence

506-469-5544

Maison de transition

Région de Fundy 24/7
506-466-4485

Association canadienne

pour la santé mentale du
N.-B. 506-300-9290

Centre de traitement
des dépendances de
Ridgewood Saint John
506-674-4300

Santé pu bligue (Be’be’s en santé, immunisation, santé sexuelle)
St. Stephen 506-466-7504 - St. George 506-755-4022 -
Grand Manan 506-662-7024

LGBTQ+ Infirmiere

praticienne
eVisitNB Soins virtuels

Travail NB St. Stephen 506-466-7627 / Saint John 506-643-7258

eVisitNB SOINS VIRTUELS https://fr.evisitnb.ca
Voir un infirmier praticien ou un médecin du Nouveau-Brunswick en ligne.

Inclusion NB 1-866-622-2548 La pleine participation des personnes
ayant un handicap intellectuel ou développemental & une société inclusive.

Télé-Soins Nouveau-Brunswick 811 24/7

Services d'engagement

jeunesse (SEJ)
1-833-733-7835

Etudes Nouveau-Brunswick

Commission des droits

ENEIl 506-455-7230
Premiéres Nations du N.-B.
Initiative d’éducation
collaborative

de la personne du N.-B.
1-888-471-2233
506-453-2301

Centre d’appels du principe
de Jordan
1-855-572-4453 (Eng.)
1-833-753-6326 (Fr)

Défenseur des enfants

etde la jeunesse
1-506-453-2789

1-888-465-1100

Justice pour les jeunes

Premiere Nation Kingsclear
Bureau de bande
506-363-3028 poste 130
Centre de santé
506-363-4001

1-506-453-5369

Unité mobile d'intervention d'urgence

Saint John 1-888-811-3664 11ha23h,7/7

Développement social
1-833-733-7835
Obligation légale de
signaler immédiatement tout abus
ou négligence envers un jeune de
moins de 19 ans.

1-800-442-9799
Services sociaux dURGENCE aprés
les heures de travail

Services de traitement des dépendances et de santé mentale au sein de la collectivité

St. Stephen 506-466-7380

Si urgent, compose le 911 ou dirige-toi a I'hopital.
En cas de violence ou d’agression sexuelle, dirige-toi a I'hopital.
HCC 506-465-4444 | HGM 506-662-4060 / HRSJ 506-648-6000

Cliniques médicales sans rendez-vous ou cliniques ouvertes apres les heures
normales https://www.alorspourquoiattendre.ca Fredericton & Saint John

Centres de santé locaux

Voir la section : NUMEROS IMPORTANTS.

Service d'aide
Carriére — emploi —
options d'études

postsecondaires
Grand Manan
506-662-8495

Apprentissage pour
adultes du comté de
Charlotte
St. George 506-755-7713

CAFi — Saint-Jean
506-269-7924
joseph.keutcheu@cafi-nb.org

St. Stephen 506-466-6024

Infirmiére praticienne a I'école

Médecin de famille — Infirmier praticien — Infirmier
Pharmacien Si 14 ans +, test de grossesse, plan B, contraception d’urgence $

Si urgent, compose le 911 ou dirige-toi a I'hdpital.
HCC 506-465-4444 | HGM 506-662-4060 / HRSJ 506-648-6000

Service de santé mentale et dépendances pour enfants et jeunes (Equipe enfants-
jeunes) Comté de Charlotte 506-466-7380

Service de santé mentale et dépendances pour enfants et jeunes (Equipe enfants-

jeunes)

Comté de Charlotte 506-466-7380

Banques alimentaires
St. Stephen
506-466-4995
St. George
506-755-2603
Deer Island
506-467-5255
Grand Manan
506-800-1284
Campobello
campobellofoodbank@gmail.com

NB Community College
Saint John Campus

Association
multiculturelle du
comté de Charlotte
506-755-9295

Etudes secondaires pour adultes

506-460-6222

Centre d'éducation
(ASD-S) St. Stephen
1-506-466-7300

Centre d'accueil des
nouveaux arrivants et des
étudiants internationaux
(ASD-S) 506-658-2702

Centre de ressources en autisme Dragonfly

St. Andrews 5

06-529-8002

Anglophone South School

| District 506-658-5300

Ecoles - Soutien & I'apprentissag
ressources - Conseil

e - Enseignants - Enseignants
lers en orientation

Echec au crime N.-B.
1-800-222-8477

Premiére Nation d’Oromocto
Bureau de bande
506-357-2083
Centre de santé
506-357-1027

Services aux victimes
St. Stephen 506-466-7414

Société Elizabeth Fry
(Femmes) 506-635-8851
1-866-301-8800

Premiere Nation de St. Mary's
Bureau de bande

506-458-9511
Centre de santé
506-452-2750

La Société John Haward
de Saint John

Services a la famille
Wolastoqiyik 506-206-9577

506-657-5547

Centre d'amitié Under

Probation St. Stephen

One Sky 506-458-9269

506-466-7510

Services d’'aide juridique
Saint John 506-633-6030

Peskotomuhkati Nation
at Skutik 506-466-2221
gonaskamkuk.com

Santé mentale
Pensées suicidaires
Anxiéte
Perte / Deuil
| Troubles alimentaires

Dépendances

Intimidation
Violence
Négligence
Abus

Santé physique

Santé sexuelle

Soutien aux
jeunes parents

Diversité sexuelle
et pluralité des
genres

%

Aide alimentaire

Logement
Soutien financier

Emploi

Soutien a
I'apprentissage

Besoins
académiques

Liens sociaux

Nouveaux arrivants

-

Justice et
sécurité publique

Communautés
autochtones

Identifie la catégorie qui correspond a
tes besains parmi les boftes jaunes.

Ensuite, explore les ressources
proposées (boites blanches) afin de
trouver celle qui te convient le mieux.

5N

S| URGENT, COMPOSE LE 911 OU DIRIGE-TOI A L'HOPITAL.

»

A ton école, tu peux obtenir des informations et/ou du soutien en communiquant avec un membre de I'administration,
enseignant, conseiller en orientation, mentor en gestion des comportements, infirmier praticien, travailleur social, psychologue
ou un membre du Service de santé mentale et dépendances pour enfants et jeunes (Equipe enfants-jeunes).

Identifie la categorie et découvre les ressources.

PROGRAMME

le maillon
il pour ok

PROGRATTIELEVAILLON.COM

0@

MAILLON REGIONAL m MAILLON PROVINCIAL

Comté de Charlotte

Réwisé - Mars 2025

an erdre de priorid,

Lis nesant pas
Les services énumdénés se sond pas foujowrs dispenibles dang les deus langues,
6} indique qu'il peut y avair cartaing frais ou des déplacements.

L genre rascubio est uliisé peur aldger b fexte.
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https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-du-comte-de-charlotte
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-de-grand-manan
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-regional-de-saint-john
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/centre-de-sante-de-lile-campobello
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/centre-de-sante-de-deer-island
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/centre-de-sante-de-fundy
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/centre-collaboratif-en-matiere-de-mieux-etre-du-comte-de-charlotte-ccmmecc
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/centre-collaboratif-en-matiere-de-mieux-etre-du-comte-de-charlotte-ccmmecc
https://www.bullyingcanada.ca/
https://addictionrehabcenters.ca/ridgewood-addiction-services
https://addictionrehabcenters.ca/ridgewood-addiction-services
https://addictionrehabcenters.ca/ridgewood-addiction-services
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-du-comte-de-charlotte
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-de-grand-manan
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-regional-de-saint-john
https://horizonnb.ca/fr/services/services-de-traitement-des-dependances-et-de-sante-mentale/services-aux-enfants-et-aux-jeunes/equipes-enfance-jeunesse-prestation-des-services-integres-psi
https://horizonnb.ca/fr/services/services-de-traitement-des-dependances-et-de-sante-mentale/services-aux-enfants-et-aux-jeunes/equipes-enfance-jeunesse-prestation-des-services-integres-psi
https://horizonnb.ca/fr/services/services-de-traitement-des-dependances-et-de-sante-mentale/services-aux-adultes/services-de-traitement-des-dependances-et-de-sante-mentale-au-sein-de-la-collectivite/
https://horizonnb.ca/fr/services/services-de-traitement-des-dependances-et-de-sante-mentale/services-aux-adultes/unite-mobile-dintervention-durgence/
https://cmhanb.ca/fr/a-propos-de-l-acsm/
https://cmhanb.ca/fr/a-propos-de-l-acsm/
https://cmhanb.ca/fr/a-propos-de-l-acsm/
https://hospiceofcharlotte.ca/
https://bridgethegapp.ca/fr_ca/
https://relief.ca/
https://nedic.ca/
https://nedic.ca/
https://nedic.ca/
https://portage.ca/fr/atlantique
https://saintjohnaa.ca/
https://www.area81aa.ca/
https://www.area81aa.ca/
https://www.area81aa.ca/fr/
https://al-anonmaritimes.ca/
https://al-anon.org/fr/nouveaux-venus/le-coin-des-adolescents
https://al-anon.org/fr/nouveaux-venus/le-coin-des-adolescents
https://al-anon.org/fr/nouveaux-venus/le-coin-des-adolescents
https://nanbasc.com/
https://nanbasc.com/
http://www.carna.ca/
https://www.jeunessesansdroguecanada.org/
https://soutienssociauxnb.ca/fr/page/contactez-nous
http://www.fundyregiontransitionhouse.com/
http://www.fundyregiontransitionhouse.com/
https://www.charlottecountyoutreach.com/
https://www.charlottecountyoutreach.com/
https://www.charlottecountyoutreach.com/
https://svnb.ca/fr/
https://horizonnb.ca/fr/services/service-durgence/programme-de-soins-aux-victimes-dagression-sexuelle-sane
https://smokeandvapefreenb.ca/abandon-du-tabac/soutien-pour-arreter/?lang=fr
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/securite-publique/securite_communautaire/content/services_aux_victimes.html
https://nbcopes.ca/
https://egale.ca/fr/accueil
https://www.anxietycanada.com/fr/
https://mentalhealthliteracy.org/
https://mindyourmind.ca/
https://cmhanb.ca/fr/retrouver-son-entrain
https://suicide.ca/
https://www.quashapp.com/fr
https://sophiarecoverycentre.com/
https://sophiarecoverycentre.com/
https://www.pcd-cpmph.ca/commission-des-droits-de-la-personne-du-nb-2
https://www.pcd-cpmph.ca/commission-des-droits-de-la-personne-du-nb-2
https://www.thewillowcentre.ca/
https://www.familyplus.ca/kits-place
https://grc.ca/fr/nb/detachements
https://egale.ca/fr
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/developpement_social/promos/beaux_sourires_et_une_bonne_vision.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/developpement_social/promos/beaux_sourires_et_une_bonne_vision.html
https://www.abilitynb.ca/?lang=fr
https://masante.gnb.ca/s/?language=fr
https://translifeline.org/hotline
https://translifeline.org/hotline
https://pflagcanada.ca/
https://fr.evisitnb.ca/lgbtq
https://fr.evisitnb.ca/lgbtq
https://www.vitalitenb.ca/fr/maladies-transmissibles
https://www.vitalitenb.ca/fr/maladies-transmissibles
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/centre-de-sante-sexuelle-de-saint-john
https://liensantenb.ca/
https://aidsnb.com/fr
Cliniques%20médicales%20sans%20rendez-vous%20ou%20cliniques%20ouvertes%20après%20les%20heures%20normales
Cliniques%20médicales%20sans%20rendez-vous%20ou%20cliniques%20ouvertes%20après%20les%20heures%20normales
https://fr.evisitnb.ca/
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/acces-aux-soins-de-sante/tele-soins.html
https://horizonnb.ca/fr/services/services-de-traitement-des-dependances-et-de-sante-mentale/services-aux-enfants-et-aux-jeunes/equipes-enfance-jeunesse-prestation-des-services-integres-psi
https://horizonnb.ca/fr/services/services-de-traitement-des-dependances-et-de-sante-mentale/services-aux-enfants-et-aux-jeunes/equipes-enfance-jeunesse-prestation-des-services-integres-psi
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-du-comte-de-charlotte
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-de-grand-manan
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/hopital-regional-de-saint-john
https://soutienssociauxnb.ca/fr/simple_page/soutien-aux-nouveaux-parents
https://soutienssociauxnb.ca/fr/simple_page/soutien-aux-nouveaux-parents
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/centre-de-sante-sexuelle-de-saint-john
https://horizonnb.ca/fr/etablissements/centre-de-sante-sexuelle-de-saint-john
https://horizonnb.ca/fr/services/sante-publique
https://www.alorspourquoiattendre.ca/
https://horizonnb.ca/fr/accueil
https://prcsj.ca/
https://avenueb.ca/
https://www.familyresourcecentreofcc.ca/
https://www.familyresourcecentreofcc.ca/
https://horizonnb.ca/fr/services/cliniques/clinique-de-planification-familiale-clinique-davortement
https://www.actioncanadashr.org/fr
https://www.actioncanadashr.org/fr
https://www.actioncanadashr.org/fr
https://elderpride.com/
https://www.croixrouge.ca/dans-votre-collectivite/nouveau-brunswick
https://interligne.co/resources/ubu-atlantic-transgender-action-community-ubu-atlantique-communaute-de-soutien-trangenre
https://interligne.co/resources/ubu-atlantic-transgender-action-community-ubu-atlantique-communaute-de-soutien-trangenre
https://www.youthline.ca/
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/nouveaux-immigrants.html
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/nouveaux-immigrants.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/immigration.html
https://travailnb.ca/
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/societe-d-habitation-du-nouveau-brunswick.html
https://www.canada.ca/
http://www.canada.ca/
http://www.canada.ca/
https://www.neighbourhoodworks.org/
https://www.neilsquire.ca/contact-us/atlantic-regional-office
https://www.neilsquire.ca/contact-us/atlantic-regional-office
https://www2.snb.ca/
https://www.sylvanlearning.com/
https://www.inclusionnb.ca/fr/
https://www.facebook.com/cafi.saintjean
mailto:joseph.keutcheu@cafi-nb.org
https://careersthatwork.homestead.com/index--francais-.html
https://www.facebook.com/p/Charlotte-County-Big-Brothers-Big-Sisters-100068040471317
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bpnb/emplacement.html
https://soutienssociauxnb.ca/fr/program/programme-des-services-dengagement-jeunesse-sej
https://soutienssociauxnb.ca/fr/program/programme-des-services-dengagement-jeunesse-sej
https://www.etudesnb.ca/fr/
https://www.ldanb-taanb.ca/?lang=fr
https://www.ldanb-taanb.ca/?lang=fr
https://www.ccmanb.com/
https://www.ccmanb.com/
https://www.ccmanb.com/
https://nbcc.ca/campuses/saint-john
https://secure1.nbed.nb.ca/sites/ASD-S/ParentResource/Pages/EALNewcomer.aspx
https://secure1.nbed.nb.ca/sites/ASD-S/ParentResource/Pages/EALNewcomer.aspx
https://secure1.nbed.nb.ca/sites/ASD-S/ParentResource/Pages/EALNewcomer.aspx
https://secure1.nbed.nb.ca/sites/ASD-S/ParentResource/Pages/EALNewcomer.aspx
https://www.careerassistance.ca/
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