Mise en situation 5

Le deuil

Un jour Sandrine arrive à son cours de français la tête basse et le regard triste. L’enseignant lui dit «bonjour», mais elle ne prend  pas la peine de lever la tête pour le saluer. Par la suite, l’enseignant explique les questions de la compréhension de lecture que les élèves devront faire au cours de la période. C’est à ce moment qu’il remarque que Sandrine a les yeux remplis d’eau; elle pleure. Il se rappelle que Sandrine a perdu sa mère quelques jours auparavant puisqu’elle est décédée dans un accident tragique.

Questions pour l'animation

1.  Comment réagissons-nous devant un élève qui pleure ?

· réactions différentes (empathie, envie de pleurer soi-même, gêne…)

2.  Que peut-on faire pour aider un élève qui vit une perte ou qui a vécu 

un décès ?

· écouter, être là, c’est correct de ne rien dire

3.   Vers quelle.s case.s pourrais-tu te référer afin d’identifier les

 ressources 
disponibles?


(Se référer à : Deuil- Spiritualité)
